
Gegen den Strom # Kindle # JPSEOUR2JT

Gegen den Strom

By Levine, Noah

Book Condition: New. Publisher/Verlag: Kamphausen | Ein
buddhistisches Handbuch für spirituelle Revolutionäre | Der
Buddha berührt nicht nur die Erde, sondern hebt auch die linke
FaustEin Buch, dass Freiheit zeigt, ein Autor, der Freiheit
lebt.Buddha war ein Revolutionär! Seine Lehre war subversiv
und aufrührerisch. Seine erleuchtete Sichtweise wandte sich
gegen die Normen seiner Gesellschaft in seinen Worten gegen
den Strom. Noah Levine präsentiert in diesem Buch eine
Einführung in diese Lehre und reichert diese mit persönlichen
Erlebnissen, Übungen und geführten Meditationen an, die vom
Leiden in die Freiheit führen. Noah sollte es wissen, denn die
Meditation rettete ihn aus Kriminalität und Sucht und machte
ihn zu einem Sprachrohr für eine neue Generation von
Buddhisten, deren Meditation zwischen Punk Rock, Tattoo-Shop
und sozialem Engagement stattfindet. | Format: Paperback | 308
gr | 212 pp.
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R eviews

Good eBook and useful one. It is amongst the most remarkable ebook i actually have study. You can expect to like the
way the article writer publish this pdf.
-- Pr of . Ar m a nd Seng er  DV M           

Absolutely essential go through book. It can be rally fascinating throgh studying period of time. You wont truly feel
monotony at at any time of your respective time (that's what catalogues are for concerning in the event you question
me).
-- R ober to Lea nnon    
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